
 

 

Nome:  _______________________________________________ Tavolo n. ___________  Orario: ________________ 

Benvenuto al TTX CUP 2022/23! 
 

CIAO!!! Siamo contenti della tua iscrizione al Torneo TTX CUP che organizziamo nella nostra città e dato che è una 
disciplina nuova che stiamo promuovendo, probabilmente è meglio dedicare un minuto a spiegare le regole di base del 
nostro torneo e del TTX! 

 
LE REGOLE DEL TTX  

• Non sono previsti arbitri ufficiali. Gli incontri saranno arbitrati dagli stessi giocatori a cui spetta anche tenere il 
punteggio.  

• Ogni incontro consiste in tre partite da 2 minuti ciascuno. È prevista una pausa di un minuto tra un set e l’altro.  
• Tutti gli incontri devono iniziare e terminare contemporaneamente. 
• Durante la partita la pallina va recuperata rapidamente per mantenere il gioco più in movimento possibile.  
• Nel caso in cui, al termine dei due minuti, la partita finisca in pareggio, verrà giocato un ultimo punto. Chi se lo 

aggiudica vince la partita.  
• Ad ogni set è previsto il cambio campo.  
• Nel servizio, c'è solo una regola: la palla deve toccare il tuo lato una volta prima di colpire l'altro lato del tavolo.  
• Il vincitore del punto precedente serve il punto successivo.  
• Se qualcuno dei responsabili del torneo nota che stai DELIBERATAMENTE perdendo tempo nel gioco può, 

INSINDACABILMENTE, decidere di assegnarti una penalizzazione nel punteggio!  
• Tutte le partite partiranno e si concluderanno contemporaneamente.  
• La persona che vince 2 delle 3 partite previste è il "vincitore" dell’incontro.  

• Buon divertimento e ricordati…la regola più importante del TTX è il FAIR PLAY!!!! 

 
LE REGOLE DEI TORNEI DELLA “TTX CUP” 

• La gara prevista nei tornei è solo quella di singolare.  

• Uomini e donne giocano nello stesso torneo.  

• Non esiste alcuna distinzione in categorie di età.  

• Il torneo è diviso in due fasi: una prima fase a gironi (Round Robin) composti da un numero variabile di 
persone (3, 4, 5 o 6 a seconda dei partecipanti al Torneo) e una seconda fase ad eliminazione diretta!  

• Il vincitore di ciascun girone (o i primi due, a discrezione dell’organizzatore) passerà alla fase ad eliminazione 
diretta! 

• Si qualificheranno per la TTX CUP FINAL i 4 semifinalisti di ogni tappa.  

• Durante la fase a gironi, ogni responsabile della tua area sarà dotato di una cartella su cui sarà indicata la serie di 
partite da giocare nel girone e gli orari di gioco! 

• Per favore, poiché non ci sarà un arbitro ufficiale, indicate il nome del vincitore di ogni incontro al responsabile 
dell’area.  

• Ogni incontro consiste in tre partite da 2 minuti ciascuno. Verranno utilizzati cronometri ufficiali! La persona che 
vince 2 di queste 3 partite è il "vincitore" dell’incontro (il vincitore dell’incontro deve assicurarsi che la propria 
vittoria sia stata annotato sul referto).  

• Gli arbitri dell’incontro siete tu e il tuo avversario, quindi tenete il conto dei punti tra voi e non litigate! In caso di 
problemi, rivolgetevi al responsabile dell’area! 

• …ma cosa più importante, DIVERTITEVI!!! 
 

TTX FOR LIFE! 


