D damasolution.net

Costo ed iscrizioni

Euro 100,00 ad atleta per periodo.

Iscrizioni esclusivamente tramite bonifico
bancario C/C intestato: A.S.D. Tennistavolo Lavis
IBAN: IT22 VO81 2034 9320 0001 4044 406

Programma Stage

Priorita in base alla data di accredito
del bonifico, massimo 14 persone a
turno.

Spedire copia del boni-

fico tramite e-mail a
stage@asttlavis.it, con nu-
mero telefonico e periodo
scelto. Chiusura iscri-
zioni 6 Luglio!

Primo periodo:
Dal 28/07/2014 al 01/08/2014 tutti i giorni a
partire dalle ore 18:30 alle ore 21:00.

Secondo periodo:
Dal 04/08/2014 al 08/08/2014 tutti i giorni a partire
dalle ore 18:30 alle ore 21:00.

Durata singola seduta di stage: 2 ore e 30 minuti.
Preghiamo gli atleti alla massima puntualita nel presentarsi in
palestra.
Gli atleti si alleneranno a turno con gli sparring, con la conti-
nua supervisione dell’allenatore Maxim!

Verrai accompagnato verso il tuo successo personale nel-
la prossiama stagione agonistica!
Verra comunicato tramite e-mail il
programma definitivo una setti-
mana prima dell’inizio del-

Note importanti!
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Obbligo di trasmettere tramite
e-mail, contestualmente al bonifi-
co, il certificato di idoneita all’at-
tivita agonistica.

Ampio parcheggio gratuito
a disposizione.

Accesso alla palestra solo con
scarpe con suola non mar-
cante calzate nello
spogliatoio.



